
36. Wittenburger Mühlenlauf – Streckenplan 500 Meter 

Startzeit 9:45 Uhr 

  

Start 

 

Ziel 

 

Sporthalle 

 

Parkplatz 

 

 

Vereinsheim 

Einlaufstrecke 

Erwärmung 
Wendepunkt 

 



36. Wittenburger Mühlenlauf – Streckenplan 1,5 Kilometer 

Startzeit 10:00 Uhr 

  

Start 

 

Ziel 

 

Sporthalle 

 
Wendepunkt 

 

Parkplatz 

 

 

Vereinsheim 

Einlaufstrecke 

Erwärmung 



36. Wittenburger Mühlenlauf – Streckenplan 4 Kilometer 

Startzeit 10:45 Uhr 

  

 

4 Kilometer - 1 Runde 

 

Start 

 

Ziel 

 

Sporthalle 

 

Getränkestand der Heimat Krankenkasse 

 

Parkplatz 

 

 

Vereinsheim 

Einlaufstrecke 

Erwärmung 



36. Wittenburger Mühlenlauf – Streckenplan 10 Kilometer 

Startzeit 10:30 Uhr 

 

 

10 Kilometer - 4 Runden 

 

Start 

 

Ziel 

 

Sporthalle 

 

Getränkestand der Heimat Krankenkasse 

 

Parkplatz 

 

 

Vereinsheim 

Einlaufstrecke 

Erwärmung 


